IMS

Institut fiir Mediation, Streitschlichtung

und Konfliktmanagement e. V.
Anerkanntes Ausbildungsinstitut der BAFM

Teilnahmebestatiqung

Frau Judith Kellner

geboren am 05.10.1960

hat an der Fortbildung

Schrdge Typen in der Mediation I

Basics Psychiatrie/Psychotherapie fiir MediatorInnen

teilgenommen.

Die Fortbildung fand am 02. und 03. Mérz 2026 Online per Zoom statt und hatte einen zeitlichen
Umfang von insgesamt 15 Zeitstunden (20 Unterrichtseinheiten).

Sie erfiillt die inhaltlichen und zeitlichen Anforderungen der Verordnung iiber Aus- und
Fortbildung von zertifizierten Mediatoren ZMediatAusbV (Zertifizierte-Mediatoren-
Ausbildungsverordnung ) sowie des § 20 ZivMediatG (Bundesgesetz {iber Mediation in
Zivilrechtssachen Osterreich).

Inhalt der Fortbildung:

- Unterscheidung verschiedener Personlichkeitsstile/-stérungen (z.B. narzisstisch,
Borderline/emotional instabil, zwanghaft, dependent, schizoid usw.)

- Umgang als Mediator*in mit den entsprechenden Erlebens- und Verhaltensweisen
im/beim Gegentiber

- Ressourcen der ,,Schrigen Typen*

- Selbstreflexion (eigene Personlichkeitsanteile)

- Basics Dysthymie/Melancholie, Hochsensibilitdt und ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitatssyndrom)

Miinchen, den 03. Mérz 2026
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Dr. med. Florian Pilger

Zertifizierter Mediator, Mediator (BAFM), QVM-Mediator
Facharzt fiir Psychotherapeutische Medizin
(Verhaltenstherapie, Paar- und Familientherapie)
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